
   Fußballabteilung , Trainingsplan ab 09.08.2010                    
           

 Montag   

  Platz 1 (K)    Platz 2   Platz 3   Platz 4  
DFB 16.30-20.00 E 2 16.30-18.00 D 2 16.30-18.00 B 2 17.30-19.00  
DFB 16.30-20.00 F 2 16.30-18.00 D 3 16.30-18.00 D 1 17.30-19.00  
 DFB  16.30-20.00 AH 18.30-20.00      

 .  A  19.00-20.30           
                

 

 Dienstag   

  Platz 1 (K)   Platz 2   Platz 3   Platz 4  
         

C 2 16.30-18.00 F 3  16.30-18.00 Minis I/ II  16.30-18.00    
D 1 17.00-18.30  E 1   16.30-18.00  F 1  16.30-18.00 C 3  16.30-18.00  
B 1 18.00-19.30    E 3   16.30-18.00  C 1  17.00-19.00  

1+2. Mannsch. 19.30-21.00              
               

 

 Mittwoch   

  Platz 1 (K)   Platz 2   Platz 3   Platz 4  
D 2 16.30-18.00 C 2 16.30-18.00 E 2 16.30-18.00 E 4 16.30–18.00  
C 1 17.00-19.00 D 3 16.30-18.00 B 2 17.30-19.00 Damen 18.30-20.00  

Mädchen 18.00-19.30        
A 19.00-20.30            
                 

 

 Donnerstag  

  Platz 1 (K)   Platz 2   Platz 3   Platz 4  
           

C 3 16.30-18.00  D 2  16.30-18.00 Minis l/ II 16.30-18.00 E 3 16.30-18.00  
 C 1  17.00-19.00 D 1 17.30-18.00 F 1 16.30-18.00    
B 1 18.00-19.30         

1+2 Mannsch.   19.30–21.00               
                 

 

 Freitag   
  Platz 1 (K)   Platz 2   Platz 3   Platz 4  

B 2  17.30-19.00 E 1 16.30-18.00 F 2 16.30-18.00 E 4 16.30-18.00  
A               17.30-19.00  C 2  16.30-18.00  F 3 16.30-18.00    

B 1 19.00-20.30 1+2 Mannsch. 18.30-20.00  Mädchen  18.00-19.30     
Damen  20.00-21.30             

               
               
                 

 
 

 Platz  4   Platz 3  
       
                                                      Stand: 13.07.2010 
 Platz 2 Tribüne Platz 1  
     Kunstrasen  

                                     


